Giiltig KW 22/2026 vom 26.05. bis 30.05.2026

Langnese

Ben & Jerry's GUT & GUNSTIG
Ice Cream 9 9 Spaghetti Eis
versch. Sorten, gefroren gefroren

1=9,34/9,11/8,58 11 =3,31
427/438/465ml Becher 3er = 510ml Packung

NUR AM
2105.2026

Schaoller
Multipack-Eis

versch. Sorten, gefroren, . " . GL{T_& GUNSTIG
z. B.: Family-Box 478ml, Hitschies Wassereis Mini Choc
Pirulo Watermelon 365ml versch. Sorten, gefroren, versch. Sorten, gefroren

1L =4,16/5,45 1=4,98
Packung 10x40ml Packung

11=4,98
12x50ml Packung

DAS BESTE AUS DER REGICN

Deutschland
Spargel
Tkg

kg = 6,90 1kg = 12,90 Rhabarber
1009 100g 1kg

Hollandischer Schnittkdse
Maasdammer 69 Forelle 2 9
45% Fetti. Tr. frisch, mit Kopf, ausgenommen Deutschland

: Ramazzotti

ﬂ ( versch. Sorten
lustesd A, o Wt
jpassise 0,71 Flasche { meth| 3 {207

Wl okEsfem
KLASSISCH IMiGIHAL TASTE

Coca-Cola, Fanta
oder Sprite

teilw. koffeinhaltig,

+ 3,30 Pfand

1=0,92

12x11 PET-Flasche

Fiir Druckfehler keine Haftung. Abbildungen dhnlich. Abgabe in haushaltsiiblichen Mengen. | www.inkoop.de Giiltig KW 22/2026

Melitta Filterkaffee
gemahlener Rostkaffee,
versch. Sorten

kg = 11,98
5009 Packung

vom 26.05. bis 30.05.2026

Herausgegeben durch inkoop Verbrauchermarkte GmbH, Elbinger StrafRe 32, 27755 Delmenhorst




Marokko \ 4
Driscoll's
Himbeeren

oder Brombeeren -
KL. 1

Tkg = 13,52

125g Packung

Deutschland
Bio-Mini-Romanasalat
KL 11

2er Packung

Niederlande /

Spanien - p
GUT&GUNSTIG
Paprika, rot

KL. 1

Tkg = 2,98

5009 Packung

Deutscf-lla.r]d
GUT&GUNSTIG
Eisbergsalat

KL 1

Stiic

SERIED b
GUT&GUNSTIG
Plattpfirsiche,
weilfleischig
oder

Pfirsiche,
gelbfleischig
oder
Nektarinen,

gelbfleischig
KL |

Tkg = 3,98/1,99
5009/1kg Scha

EDEKA

Herzstiicke
Feinkost-Dip
versch. Sorten

kg = 9,93/8,51/7,45
150/175/200g
Becher

49

EDEKA Herzstiicke
Hummus
versch. Sorten
kg = 5,66/4,95
175/200g Becher

099

EDEKA Herzstiicke
Halloumi Grillkdse
halbfester Schnittkdse
aus Zypern, ideal zum
Grillen und Backen,
43% Fett i. Tr.

Tkg = 8,84

2259 Packung

199

\\

AUF ALLE WURST UND, §
SCHINKEN. ]
"EDEKA HERZSTUCKE
< ARTIKEL _

EDEKA Herzstiicke
Kadsescheiben
versch. Sorten
und Fettstufen
kg = 8,60/7,37
150/175g Packung

:‘:‘ % ,["""":f# nii"" ':;
Ammerlénder : :: .‘ et oo IXY>"
Unser Le Rustique®+ ™
Weidekise Camembert
in Scheiben, franz. Weichkdse,

versch. Sorten
und Fettstufen
kg = 7,92/6,60
125/150g Packung

mild-wiirziger Geschmack,
versch. Sorten und Fettstufen
Tkg = 11,63/11,16

240/250¢g Packung

099

WIR FORDERN REGIONALITAT UND NACHHALTIGKEIT

MIT VIELEN ZERTIFIZIERTEN PRODUKTEN.

Spanien
Spargel, griin
1kg=6,66 |
500g Packung

e .-QF-{ e
- x
——
d- | -
h P . 9
e S :
< L -_\:... of
-
Latta 2 9
versch. Sorten
kg = 2,87
4509 Becher

Dr. Oetker

Paula oder Marmorette
Puddingdessert oder Snack,
versch. Sorten

kg =13,30/3,73/2,98
112/400/500¢g Packung

Hochland

Patros
griech. WeiBkdse,

versch. Sorten und Fettstufen,
z. B.: Natur 52% 180g,
Miniwdirfel Natur 45% 135¢g
kg = 9,94/13,26
Packung/Beutel

Starbucks
Kaffeespezialitaten,
aus dem Kiihlregal,
versch. Sorten,

+ 0,25 Pfand fiir
vegane Varianten
=677

220ml Becher

Weitere Infos unter www.inkoop.de/verantwortung

ZERTIFIZIERTE
NACHHALTIGE
FISCHEREI

www.msc.org/d

TiGl
C

Deutschland
Spargel

(PHILADELPHIA )

Philadelphia
Frischkdsezubereitung,
versch. Sorten und
Fettstufen, z. B.: Original
195¢g

Tkg = 5,08

Becher

099

Landliebe

Joghurt* : .
versch. Sorten, ——
+ 0,15 Pfand, *ausgenommen ist
die Sorte Joghurt Pur

Tkg = 2,22

5009 Glas

Meggle
Butterspezialitaten
versch. Sorten

Tkg = 12,42/1,92
120/125g Becher/Rolle

Zentis
Nusspli oder Belmandel
versch. Sorten

kg = 6,63/4,98

300/400g Glas

199




MULLERS j
)\/- GUT NUTZHORN e
Hollandischer Schnittkase - = _ — : . .
Maasdammer ' W . D N - s - Nur solange'de-rVorrat‘reic_ht. Irrtiimer vorbehalten.
45% Fett i. Tr. . © : , -
kg = 6,90
100g

Nur Dienstag!

.:. : 7 ~ .' - | 5 e S . : l.‘:! A
69 AT DY« : ' Gehacktes,
7 i : 5 __:f — = Holldndischer Schnittkése 12 9 gemischt

Graskaas laufend frisch, 3
ffgﬁﬁeztggr‘ solange der Vorrat :
' reicht :
1009
Deutscher Schnittkase Schlemmerriicken
Milram Burlander  »Holzfaller Art« . A
nussig/mild-wiirzi B — I : - : schmackhaftes Steak aus e .
45% Ig:]ett iTr & - - i e | it < Y. .dem Schweineriicken in" - - »
kg =9 90 / TR : unsererhauseigenen = |
100q i Gewurzmlschung S B N
g ; : 1009 f

Franzosischer Weichkdse W S -

Saint Agur [

62% Fett i.Tr. 1 Hahnchensteak

1'(‘)%; 22,90 - »Sweet Chili«
g § ~aus.der Brust. geschmt—

ten_m emer fruth’ugen

AUS DER ANTIPASTI-ECKE!

an unseren Bedientheken

der Jungschwemo e L
schale \idealzum Spal:gel 3
= Aus eigner Herstellung:

Peperoni Kase-Fladenbrot
mit Frischkasefiillung Pizzatasche* zum Aufbacken
Tkg = 19,90 Tkg = 8,61 Tkg = 9,90 S Aus der SB Theke
100g 1159 Stiick 100g - Grillies vom Schwe|
- 3er vakuum,
* Grillen,.das z:
u fleisch in Kratter
mannade \

10 :

X Rumpstea 8
‘zartes Rumpstea
vom-Rind

; vakuum gere.v

Téglich f’ms'c/n f'ur D:c/n/

Unser handgerolltes Sushi gibt es
in der Oldenburger Str., DEL,
in Ganderkesee,
in Harpstedt und in Bassum

EATHAPPYCOM O @ &

'L der K[assn-
® % Wurstkiiche

| 1‘V.Kn0blauchnote
: 1009
SchwarZwalder
Schinken |«
; ; . i ein Klassiker unter den:
U S Schinken; |dea12u
SteinbeiBerfilet sl ; Sparga
kg = 14,90 -:1kg = 29,90
100g 100g¢ , ] 3 e
: Rlndflelschpfanne,
gewiirzt

klichenfertige A
Rlndflelschpfanne i
100g o

Ab Donnerstag!

Grillkotelett

Garnelen »Passion« j‘uz dsecrr? Regcken vom
cremiger Salat mit (g

Rauchmatjes Kokosnussmilch, Mohn und geschnitten, aus i
in Ol . Chili verfeinert, eigener Zerlegung, i
1kg = 14,90 kg = 27,90 gewlirzt

1009 100g 100g

_



FEINE KOST SEIT 1903
L .w\-‘\l!«-f

Hollandischer Schnittkise F - S P ‘gt_-z\
Maasdammer = T e &\
45% Fetti. Tr. = N\ "/ =

Tkg = 6,90
100g

Unsere Angebote sind §ult:g von
Dienstag, 26.05.2026 bis Samstag, 30.05. 2026

Erhéltlich in folgenden mko'op -Mdrkten:

i b : : = | l' Bahnhofstrasse 13, 27211 Bassum
: 4 Baas-Gilr T : Wildeshauser Strafe 2, 27243 Harpstedt
£ = _ ; , . \ JupiterstraRe 2, 28816 Stuhr-Brinkum
e / : — — Holldndischer Schnittkdse
3 ‘ ; Graskaas 2 9
I 48% Fett i.Tr.
...... ] RS b b ; uw
s Hﬁhnchehb‘rustfilet‘. ' 2 9 3
Deutscher Schnittkdse  natur oder gewiirzt s :
Milram Burlander I008 R iR S e
nussig/mild-wiirzig, TS
45% Fett i.Tr. P RN RN
Tkg =9,90 - “Griltbauch
1009 “in Scheiben geschmtten
s gewurzt

5 Stlick %
Franzosischer Weichkdse SRR
Saint Agur
62% Fett i.Tr.
Tkg = 22,90

AUS DER ANTIPASTI-ECKE!

an unseren Bedientheken

= Behrens Grlll‘e
-unser Grill- Klass&ker'
Ser Packung_

h = Aus eigner Herstellung:
Peperoni . Kase-Fladenbrot
mit Frischkasefiillung Pizzatasche* zum Aufbacken

kg =19,90 Tkg = 8,61 1kg = 9,90

1009 115g Stiick 100g

Téglich Frcs'c/n f'ur D:cA/

Unser handgerolltes Sushi gibt es
in der Oldenburger Str., DEL,
in Ganderkesee,
in Harpstedt und in Bassum

Nur Dienstag 26.05.2026 bis Mittwoch 27.05.2026
und solange der Vorrat reicht:

EATHAPPYCOM O @ &

Gehacktes, gemischt
B Zuberenungstlpps unter:)

genuss-info.de':

foet A : 100g )
et SteinbeiBerfilet a8 s
gy . ohne Haut, st S8 Und zusiitzlich ab Donnerstag 28.05.2026:
kg = 14,90 -1kg = 29,90 ‘
100g 100g

Schinkenqusten- -
braten
kichenfertiger Braten
gepokelt

Tkg

Garnelen »Passion«
cremiger Salat mit
Kokosnussmilch, Mohn und
Chili verfeinert,

1kg = 27,90

100g

Im Grillkalender ab Donnerstag:

Rauchmatjes 4 9
in Ol : i

1kg = 14,90
100g

BBQ - Deftiges fiir Pfanne & Grill.

ab Freitag:
Frische grobe Bratwurst &
Grillschnecken

.



Grill- und

Brat-
versch. Sorten
11=11,98/13,02
500/460ml Flasche

599

Essigessenz
flir die gute Kiiche

40

Nescafé frappé
Eiskaffee

kg = 9,78

2759 Dose

uplt

d

¢
[

Reg
4

Ferrero
Duplo, Kinderriegel
oder Hanuta

10 Riegel/Schnitten einzeln
verpackt, versch. Sorten
kg = 12,20/10,57/10,09
182/210/220g Packung

22

Ol-Spray

versch. Sorten

200ml Flasche

Bertolli

1=19,95

Bertolli

Olivenol

Erasco
Delikatess-
Suppen oder
1-Portions-

Eintopfe

versch. Sorten
1/kg = 3,82/3,73
390ml/400g Dose

Surig

kg =2,48
Og Flasche

Dallmayr Espresso
oder Crema d"Oro
ganze Bohnen, ideal fiir
Kaffeevollautomaten,
versch. Sorten

Tkg Beutel

99

B | VORTEILS
LTI pAC KN
Feine Milde |

1 1000 g

Tchibo*
Feine Milde

Rostkaffee gemahlen,

4x250g = 1kg Packung 16

100% Tchibo Arabica,
natur-mild,

&K LASS 5B

Hus
=

".ig‘l

VOLL-HUSS

69

Ritter Sport*

Nuss- oder Kakaoklasse
Schokolade, versch. Sorten,
*ausgenommen Bunte Vielfalt
Tkg = 16,90

100g Tafel

Nadler

Heringsfilets
versch. Sorten
kg =9,97/7,87
300/400g Becher

EDEKA Herzstiicke
Supersweet-Mais

kg = 4,21
1509 Dose

Kiihne

Grill- und
Wiirzsaucen
versch. Sorten
1=3,96
250ml Flasche

99

g/

e ‘L‘q
D o

4

~
4
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-
(ZE
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Golden Toast
Butter-, Vollkorn-,
Korner-Toast

kg = 2,98

500g Packung

49

Nestlé -
After Eight, Choclait Chips

oder Choco Crossies
versch. Sorten

1kg = 14,70/11,27/8,45
115/150/200g Packung

Gemdiisemais, zart, jung

Extra°Punkte
=€0.50

oe
PAYBACK 3%

299

Thomy
Reines
Sonnenblumenol

oder Rapsol
=332
0,751 Flasche

249

EDEKA Herzstiicke
Burger-Buns
Brotchen zum Selber-
machen von Burgern,
versch. Sorten

kg = 5,56/4,63
250/300g Packung

GUT&GUNSTIG
Krauter- oder
Knoblauchbaguette
mit Krduter- oder Knob-
lauchbutterzubereitung
gefiillt, zum Aufbacken
Tkg = 4,51

1759 Stiick

Biirger

Gnocchi

versch. Sorten

kg = 6,30/4,73/3,78
300/400/500g Beutel

Hilcona
Pasta Originale
sortiert

Tkg = 11,96

2509g Packung

Pasta Rey
Teigwaren
versch.
Ausformungen
kg =1,76
5009 Beutel

Extra°Punkte
=€0.30

oe
PAYBACK 38

Extra°Punkte
=€0.30

199

CRUMCHY

BITES =
e ﬁ

Lorenz

Saltletts Crunchy-Bites
versch. Sorten

Tkg = 19,90

1009 Beutel

Extra°Punkte

oe
PAYBACK 38

199

Schulte Feingebdck
Biskuitzungen

locker leichtes Biskuitgeback
mit Frischei

kg = 9,95/7,96

200/250g Beutel

CRISPY

40

Extra°Punkte

PEANUTS

- e s

=€0.40
Treets Vegane Pea-
nuts, Pretzel Bites,

Crispy oder Buttons

versch. Sorten,
z. B.: Vegane Peanuts 200g,
Pretzel Bites 175g

kg = 11,45/13,09
Beutel




Dr. Oetker

Suprema

versch. Sorten,gefroren,

z. B.: Salame Romano 487g,
Funghi Ricotta 525¢g

1kg = 8,19/7,60

Packung

Schaoller

Multipack-Eis

versch. Sorten, gefroren,
z. B.: Family-Box 478ml,
Pirulo Watermelon 365ml
1 =4,6/5,45

Packung

99

Henkel

Pril
Geschirrspiilmittel,
versch. Varianten
11=10,75/2,87/1,91
120/450/675ml

Extra°Punkte
=€0.40

Bodylotion
versch. Sorten
1=15,00

250ml Flasche

Carefree.

Cotton Feel

Normal

Carefree Slipeinlagen
versch. Varianten

und Fiillmengen

Packung

! i s
4 e Ly

299

Tillman's
Toasty
Snack zum Toasten,
versch. Sorten, gefroren
Tkg = 10,68

28049 Packung

Nivea Shampoo

oder Spiilung
STROMG versch. Varianten
FDWER’ =9,96/12,45

250/200ml Flasche

249

=
Dove Dove Deospray
oder Duschbad
original versch. Varianten
11=13,27/7,96

150/250ml Flasche

199

WORTER 5

PACK
33%
MEHR

B INHALTY

Cottonelle

Feuchtes Toilettenpapier
versch. Varianten

42+14 Stiick Nachfiillpackung

FRIKASSEE

- ~

EDEKA Herzstiicke
Irish Angus-Burger
aus irischem Rindfleisch,
gefroren

kg = 14,97

300g Packung

BlockHouse
Steakpfanne
gefroren

Tkg =12,86/11,68
427/4709 Packung

—____‘-
72 Wischen

Henkel
Persil XXL
Vollwaschmittel,
versch. Varianten,

z. B.: Universal-Pulver
72WL

1WA = 0,22

Packung

Nestlé
Purina
Felix Crispies oder
Knabber-Mix
Erganzungsfuttermittel fiir
ausgewachsene Katzen,
versch. Sorten

kg =17,56/13,17

45/60g Beutel

49

549

-
[ ¥
E- ipgieniueh e Maschine

Frosta

Fertiggerichte
versch. Sorten,
gefroren

kg = 6,23/4,98
400/5004 Beutel

249

GUT&GUNSTIG
Chicken-Burger
paniert, fertig gebraten,
gefroren

kg = 8,73

4 Stiick = 4009 Packung

49

BlockHouse
Knoblauch-/
Krauterbutter-Brot
gefroren

kg = 9,19

2509 Packung

R,
Vollwoschmittel |!

079

Kuschelweich
Weichspiiler

versch. Varianten

1WA = 0,05/0,04

32/38 Waschanwendungen

189

Nestlé
PURINA

Felix
Alleinfuttermittel fiir
ausgewachsene Katzen,
im Portionsbeutel,
versch. Sorten

kg = 4,99/3,91
800/1020g Packung

399




Fiirst von _ talien
Metternich Doppio Passo
Sekt, Weine

versch. Sorten versch. Sorten
=772 1=796

0,751 Flasche

579

0,251 Flasche

199

908

MIXED

Eip

:J_ Spanien
R Freixenet
Mederaiio oder
Gorbatschow, Vz';fh_"gf:t"eﬁ
Jack Daniel's, Osborne Foein resgfe . 1=3,99
Veterano & Cola oder Wild Berry, Limoncello- HEBERAND - 0,75 Flasche
Havana Club Dosen oder Spritz N '
10% Vol., versch. Sorten, + 0,25 Pfand versch. Sorten, aromatisierter,
_ 4 g ! weinhaltiger Cocktail
1= 6,03 1=3,32
0,331 DPG-Dose 3x0,2l Flasche

Osborne ) Rheinhessen
Veterano 1 | 9 Mile f Maybach
oder 103 ‘ Vodka, Jim Beam Weine
30% Vol. 1 37,5% Vol. versch. Sorten verschiSorten
11=12,84 1 =14,27 HM 11=14,99 =399
0,71 Flasche 0,71 Flasche 0,71 Flasche y

0,751 Flasche

299

Hasseroder
versch. Sorten,
+3,42/3,10 Pfand, je

99

Q99 . =1 )49

Jever Pilsener
versch. Sorten,
+3,42/3,10 Pfand,

Gerolsteiner je nach Verfiigharkeit nach Verfﬁgb;rkekit
. : i i t
Mineralwasser Valensina I1rln=|"|13£g;,1 " 11:11?21/0?30
ClaSSlC, Medium Sport 24x0',33[/’20x0,51 24)(0,33[/20)(0,5[
oder Naturell, versch. Sorten, Flasche Flasche

+ 3,30 Pfand + 0,25 Pfand

1=0,67 1=2,58 99

12x0,751 Flasche 0,51 DPG-Flasche
9 9 ; ., 9 Tyskie
{ Premium-
/ R?deberger Lager
Pilsner polnisches Bier,
versch. Sorten, + 3,10 Pfand
+3,10 Pfand 1 =1,40
1=1,05 20x0,51 Flasche

20x0,5l Flasche

110% 399

Allgauer

Amecke Fruchtsafte . Biible-Bier

Sanfte Sifte oder Nektare paten versch. Sorten,

versch. Sorten versch. Sorten N‘!:l;::hsl;?trerlllell + 451(1) P:agg
Vi 3 b =1,

I Fardang L g +3,10Pfand, 1L=1,40 20%0,5!

20x0,51 Flasche Biigelflasche

249

149 399 [x

fuze tea e -~ Krombacher

Mix aus Tee-Extrakt { i Pils
und Fruchtsaft- ! . mit eingebautem
konzentrat, i - Volvic Easy-Zapfhahn und

versch. Sorten, naturelle ’ C02-System, fiir
+0,25 Pfand » +0,25 Pfand Km b he beste Zapfqualitit,
11=1,03 ‘ = 11=0,53 moacner pfandfrei

1,251 PET-DPG- # 1,51 PET-DPG- 1=2,20
-y Flasche 5l Fass

Flasche r'

=150
10x200ml Packung

™
\O

e

--m-w.. _.r'h )

Capri-Sun
Fruchtsaftgetrank,
versch. Sorten

079 099
wisio s ©

ve o q q 0 5 JETZT KANAL ABONNIEREN!
9 . /z NW ' Offnungszeiten in allen Markten: iy W =
X wn O Montag bis SamStag von 7 bis 21 Uhr Kanal abonnieren und aktuelle Niews,

Kampagnen und Aktionen verfolgen.

BREMER STRASSE 78-82 OLDENBURGER STRASSE 74 SCHONEMOORER STRASSE 72 BRENDELWEG 5 BAHNHOFSTRASSE 13

27751 DELMENHORST 27753 DELMENHORST 27753 DELMENHORST 27755 DELMENHORST 27211 BASSUM

Telefon 042219358-0 Telefon 042219354-0 Telefon 042219353-0 Telefon 042219356-0 Telefon 042419319-0 UNSERE AKTUELLEN ANGEBOTE
SIND

JUPITERSTRASSE 2 WINDMUHLENWEG 1 RAIFFEISENSTRASSE 1 WILDESHAUSER STR. 2 ERREICHBAR:

28816 STUHR-BRINKUM 27777 GAN.-BOOKHOLZBERG 27777 GANDERKESEE 27243 HARPSTEDT Einfach QR-Code scannen oder

Telefon 042180779-0 Telefon 04223 7090-0 Telefon 04222 9443-0 Telefon 04244 9267-0 www.inkoop.de/angebote als

Favorit/Lesezeichen sichern.






